ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ СИТУАЦИЯ

(интеграция образовательных областей «Физическая культура», «Социально-коммуникативное развитие», «Речевое развитие»)

в подготовительной группе.

Тип ситуации: открытие нового знания
Тема: «Незнайка – будущий космонавт».
Педагоги: Петухова Оксана Анатольевна, инструктор по физической культуре высшей  квалификационной  категории МДОУ д/с № 24.  
Основная цель: формирование:

· представления об опорных схемах;

· умения читать  опорные схемы  на занятиях физической культуры.
Задачи.
Образовательные.
· Познакомить детей с опорными схемами.
· Закрепить:

· представление о понятии «Символы»; 

· умения 
· чтения плана;

·  координировать движение при ходьбе по гимнастической скамейке, боковым приставным шагом и броске мяча об пол;

·  сохранять равновесие при прыжках на батуте.
· Совершенствовать умение принимать правильное исходное положение при пролезании в обруч правым и левым боком.
· Создать условия для:

·  развития глазомера;

·  умения рассчитывать силу броска при метании в горизонтальную цель.
· Закреплять  умение следовать правилам подвижных игр.
Развивающие.
· Содействовать развитию: 

· мыслительных операций: анализ, синтез, наблюдательность, сравнение, установление причинно-следственных связей;

· психических процессов: зрительное внимание, зрительно-моторная координация, образное мышление;

· коммуникативных умений (работа в парах и группах).

Воспитательные.
· Содействовать развитию у детей:

· доброжелательности; взаимовыручки; 

· интереса к физической культуре.
Предварительная работа.

1. Реализация физкультурно-оздоровительной работы по направлениям: 

· «Ходьба и бег»;

· «Метание»;

· «Прыжки»;

· «Лазанье»;

· «Координация движений»;

· «Ориентировка в пространстве»;
· «Использование символов».
2. Чтение произведения Н.Носова «Незнайка в Цветочном городе».
3. Использование плана группы, музыкального зала, участка и т.д. в различных подвижных и развивающих играх.

Материалы к занятию.

Демонстрационный материал (на слайдах).

· Символы спортивного оборудования: таблетки, обручи на подставке, скамейка, обручи, мячи,  на слайде.
· Изображение символов на слайдах.
· Карточки-схемы на слайде. 
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· Карточки-схемы к подвижным играм на слайде.
«Кто самый быстрый  и ловкий»., »Найди, где спрятано?»

Раздаточный материал.

·  Нагрудники (красного, желтого, синего и зеленого цветов, по 2 штуки) 

Спортивное оборудование .
1. Скамейка гимнастическая(1 шт.).
2. Обручи на подставке (2 шт.).
3. Таблетки (3 шт.).
4. Кубики пластмассовые одного цвета (15 шт.).
5. Обручи (4 маленьких и 1 большой).
6. «Веселый заборчик» (кегли на подставке).
Другие материалы и оборудование
1. Ноутбук.
2. Колонки. 
3. Электронные ресурсы с изображением слайдов.

4. Аудиозапись с обращениями Незнайки.

5. Музыка для разминки (марш).
6. Тематические раскраски по количеству детей к игре «Найди, где спрятано?». 

Сценарий образовательной ситуации.

1.Введение в игровую ситуацию.
Цель: создание интересной мотивации к познавательной деятельности.

Требования:

· ситуация, включающая детей в игровую деятельность;

· обращение к личному опыту детей;

· создание условий для возникновения у детей внутренней потребности включения в деятельность.

Дети с педагогом входят в зал.

– ИФ: Ребята, посмотрите, как много гостей пришло к нам, давайте поздороваемся с ними.

Дети подходят к гостям, здороваются с ними, называют свои имена, затем подходят к педагогу.
Слайд №1 На экране появляется Незнайка (грустный). 
- Н: Здравствуйте, ребята! Вы такие веселые, а мне сегодня грустно… (Здравствуй,  Незнайка!), (Почему ты такой грустный?)

- Н: Мои друзья веселые человечки из Цветочного города  не берут меня в полет на Луну. Они говорят, что я слабый, не занимаюсь физкультурой, а чтобы полететь в космос, нужно быть сильным, ловким, выносливым! Может, вы мне поможете?

- ИФ: Ребята, вы хотите помочь? (Да.), (Хотим помочь Незнайке.).
- ИФ: Вы сможете помочь? (Да.), (Сможем.), (Постараемся.).
- ИФ: Почему вы так решили? (Мы занимаемся физкультурой.), (Умеем бегать.), (Прыгать.), (Лазать.), (Играть в мяч).  (Мы сильные.), (Мы ловкие.), 
- ИФ: Что для этого надо сделать? (Надо научить Незнайку быстро бегать.), (Прыгать.), (Быть выносливым.), (Ловким.), (Сильным).
2. Актуализация в игровой ситуации.
Цель: выделение важных знаний у детей, необходимых для открытия нового знания.

Требования: актуализация изученных способов действия и знаний, достаточных для построения нового знания. 

– ИФ: Я согласна. Ребята, с чего мы начинаем физкультурное занятие? (С разминки.)  

– ИФ: Сегодня будет необычная разминка: выполнять ее вы будете, глядя на экран.  Смотрите внимательно и выполняйте знакомые вам движения, символы которых, будут появляться на экране. Строимся в шеренгу. Пяточки вместе, носочки врозь, спина прямая, направо – раз, два, под музыку шагом марш! 
Под марш дети идут по залу (( 40 с.).
[image: image1]– ИФ: Внимание на экран! (слайд № 2)

Дети выполняют упражнение «Руки в стороны»  (( 20 с.).
– ИФ: Обычная ходьба  (( 20 с.).
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- Внимание на экран! (слайд № 3) 
Дети выполняют упражнение  «Ходьба на носках» (( 20 с.).
– ИФ: Обычная ходьба (( 20 с.).
[image: image4.png]


- Внимание на экран! (слайд № 4) 
Дети выполняют упражнение  «Ходьба на пятках, руки за головой» (( 20 с.).
– ИФ: Обычная ходьба (( 20 с.).
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- Внимание на экран! (слайд № 5)                             
Дети выполняют упражнение  на координацию:

поднять ногу, согнутую в колене, хлопок под коленом, 8 раз.
– ИФ: Обычная ходьба. 

– ИФ: Внимание на меня! Легкий бег. (Бег в среднем темпе, ( 30 с.).
Инструктор физкультуры выставляет кегли на подставке.

– ИФ: Внимание! Бег с перепрыгиванием через «Веселый заборчик». (( 20 с.).
Инструктор физкультуры убирает кегли на подставке.

– ИФ: Внимание! Ходьба врассыпную. (под музыку 20-30 секунд).
– ИФ: Внимание! Прыжки на двух ногах, на  месте, с хлопками перед собой. (под музыку 10-20 секунд).
– ИФ: Легкий бег. (20 секунд).

– ИФ:  Внимание! В одну колонну становись! (продолжая ходьбу).
– ИФ: Дыхательное упражнение «Люблю себя». Вдох – обнимаем себя, выдох - руки в стороны. (4 раза).

– ИФ: На месте стой! Раз, два!
Подитог. 

- ИФ: Ребята, у нас сегодня была необычная разминка потому, что мы выполняли задания, глядя на экран. Давайте вспомним, каким было первое упражнение? ( Ходьба «Руки в стороны».) 
Слайд № 6 
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- ИФ: Второе упражнение? (Ходьба «Руки на поясе».)

- ИФ: Третье?  (Ходьба на пятках.)

- ИФ: Четвертое?   (Ходьба с хлопком под коленом.)

– ИФ: Какое движение изображено в пятом квадрате схемы? (Бег врассыпную.).
– ИФ: Вы меня порадовали!  Правильно прочитали схему и выполнили все задания!
Слайд № 7 .  Незнайка (радостный).

- Н:   И это все?! Я так тоже могу! Теперь и я могу лететь на Луну.
- ИФ: Ребята, это действительно все? (Нет.), (Мы сделали только разминку.).     

- ИФ:  Ребята! У нас впереди еще много упражнений! 
Слайд № 8
 Появляются Незнайка и символы, обозначающие спортивное оборудование.
- Н: Ребята, я нашел эти рисунки в нашем спортивном зале. Вы не знаете, что они обозначают? (Это таблетки для прыжков.), (Это обручи на подставке для пролезания.), (Спортивная скамейка для упражнений.), (Обручи для метания.).
- ИФ: Я с вами согласна! Это символы или условные обозначения спортивного оборудования. 
3. Затруднения в игровой ситуации.

Цель: организация  анализа детьми возникшей ситуации, подведение их к выявлению места и причины затруднения.

Требования к организации этапа:

· создание ситуации затруднения;

· фиксация в речи причины затруднения.

- ИФ: Что же, начинайте выполнять упражнения! 
Дети неуверенно подходят к спортивному оборудованию, не знают с чего начинать. Дети в замешательстве, вопросительно смотрят на инструктора физкультуры. 

- ИФ: Я правильно вас поняла, вы попали в затруднительную ситуацию? (Да, мы затрудняемся.).
- ИФ: В чем вы затрудняетесь?  (Мы не знаем с чего начинать и что делать потом.), (Мы не знаем куда идти.)
- ИФ: Почему не знаете? (Вы нам не сказали куда идти.), (Вы нам не показали куда идти.)
- ИФ: Как выйти из этой ситуации? (Можем договориться с чего начать.),  (Спросить у инструктора физкультуры.).
4. Открытие нового знания.

Цель: организация диалога педагога с детьми, направленного на открытие нового знания.

Требования к организации этапа:

· организация подводящего диалога с целью открытия нового знания;

· фиксация нового знания в речи и знаково;

· создание ситуации успеха.

- ИФ: Что вам помогало, когда вы выполняли разминку?  (Символы.), (Схемы.), (Мы смотрели на экран.). 

- ИФ: Что теперь вам может помочь? (Поискать схемы.) (Найти нужную схему.), (Найти такую же картинку, как в разминке и узнать, куда идти.) . 
Слайд № 9  Незнайка и изображение опорных схем.
- Н:  Это случайно не они?! Они были вместе с рисунками-символами.

-ИФ: Посмотрите внимательно, что изображено на схемах? (Таблетки, обручи, скамейка, горизонтальные цели.)
- ИФ: Они помогут вам выполнить упражнения по порядку! Как вы думаете, почему все схемы разного цвета? (Мы должны поделиться на команды.), (Должно получиться 4 команды.)
- ИФ: Я согласна с вами. Разделиться на команды вам помогут цветные нагрудники.  
- ИФ: Достаем нагрудники, надеваем их, помогаем друг другу. Сколько команд у нас получилось? (4 команды.)

- ИФ: Вы сказали, что для каждой команды - своя схема. Будьте внимательны! Последовательность выполнения упражнений на оборудовании для каждой команды указана на схеме. Команда зеленых, прочитайте свою схему. (Таблетки, обручи, скамейка, горизонтальные цели)
- ИФ: Команда желтых прочитайте свою схему. (Обручи, скамейка, горизонтальные цели, таблетки.)

- ИФ: Команда красных прочитайте свою схему. (Скамейка, горизонтальные цели, таблетки, обручи.)

- ИФ: Команда синих прочитайте свою схему.  (Горизонтальные цели, таблетки, обручи, скамейка.)

- ИФ: Каждая команда занимает свои места! 

Пролезаем в обруч правым и левым боком, занимая правильное положение.

Ходим по скамейке боковым приставным шагом, отбивая мяч об пол.

Метаем в горизонтальную цель, правильно рассчитывая силу броска.
Дети занимают места у своих снарядов (согласно опорным схемам) и начинают выполнять задания. Смена упражнений происходит по сигналу инструктора  физической культуры.  Метод круговой тренировки  (15 минут)
- ИФ: Команды, упражнения закончить! Что вам помогло успешно справиться с заданием? (Мы прочитали схемы.), (Мы внимательно смотрели на схемы.), (Чтение схемы помогло выполнить задание.). (Мы умеем выполнять эти упражнения.)
Слайд № 10 Незнайка.
- Н: Как здорово, ребята!  Вы - настоящие друзья! Я внимательно смотрел за вами и научился  читать схемы и выполнять упражнения. 
   5. Включение нового знания в систему знаний.

Цель: закрепление у детей нового знания в играх и упражнениях.

Требования к организации этапа:

· соответствие используемых игр цели занятия;

· индивидуальные затруднения в играх;

· ситуация успеха в совместной деятельности.

Слайд № 11  Незнайка со схемой подвижной игры.
 - Н: Друзья, но у меня остались еще  схемы с зашифрованными подвижными играми. Вот одна из них.
  - ИФ: Сможем, мы расшифровать? (Да.), (Не знаю.), (Это игра «Кто самый быстрый и ловкий».). 
- ИФ: Ребята! Смотрите на схему и расставляйте пособия. 
Дети расставляют пособия  (в центр - большой обруч с кубиками, согласно схеме – 4 маленьких обруча на расстоянии  ( 2 метров от большого обруча).  
- ИФ: Давайте, вспомним правила игры. (Надо договориться: кто первый, а кто второй начинает игру.), (По сигналу надо переносить по одному кубику в свой обруч.), (Победит команда, которая больше перенесет кубиков в свой обруч.)
Игра начинается.
5.1 Игра «Кто самый быстрый и ловкий?»   
Цель:  развивать быстроту и ловкость,  умение читать  опорную схему, договариваться между собой.

Описание игры. В середине зала лежит большой обруч, в котором находятся кубики, а по периметру 4 маленьких обруча. Около каждого обруча встают по 2 ребенка. 
Они договариваются, кто первый начнет бег. Далее, по сигналу, дети по одному (чередуясь), от каждой пары бегут к большому обручу, берут по одному кубику и переносят в свой обруч. Игра продолжается до тех пор, пока не закончатся все кубики в центральном обруче. Выигрывает та пара, которая перенесла больше кубиков в свой обруч.
Слайд № 12  Незнайка-космонавт. 

- Н: Огромное вам спасибо! Мне понравилось, как вы занимаетесь! Я тоже буду заниматься физкультурой и меня зачислят в отряд космонавтов! Я даже умею пользоваться схемой в игре!  И я  приготовил для вас сюрприз! Что делать дальше - вы догадаетесь! Я же отправляюсь к своим друзьям, готовиться к полету на Луну. До свидания, ребята! 

5.2. Игра «Найди, где спрятано».
Цель: Закреплять умение чтения плана.
Слайд № 13  Схема-сюрприз!  
- ИФ: Как вы думаете, что это такое?  (Это рисунок.), (Это план.).

- ИФ: Вы догадались!?  План  какого помещения здесь изображен?  (Может, это план группы?), (Это план зала!).
- ИФ: Я согласна с вами - это план зала! Что обозначают звёздочки на плане? (Наверное, там что-то спрятано.), (Там спрятан сюрприз.).
- ИФ: Почему они разного цвета? (Они такие же, как наши нагрудники!), (Они подходят под цвет наших команд!).
- ИФ: Интересно, для каждой команды – свой сюрприз! Команды! Ищите сюрпризы!  
Каждая команда ищет сюрприз, ориентируясь на свой цвет и место нахождения условного знака – звёздочки.
Сюрпризы находятся  в файлах-карманах. Под зеленой звездочкой - на пианино, под синей звездочкой – под уголком ковра, под желтой звездочкой – на подоконнике, под красной звездочкой – с обратной стороны экрана.
  - ИФ: Какие же сюрпризы оставил вам Незнайка? (Это – раскраски про Незнайку.), ( Это - Незнайка-космонавт.), (Это - Незнайка в невесомости...). 

- Молодцы!  Вы нашли Незнайкины сюрпризы! Я вам предлагаю пройти круг почета!

Дети идут по залу, друг за другом, под музыку-марш. 
6. Итог занятия.

Цель: организация рефлексии и самооценки детьми своей деятельности.

Требования к организации этапа:

· организация анализа детской цели;

· фиксация нового знания в речи;

· определение выполнения взрослой цели.
Дети и инструктор  физической культуры стоят в кругу.
- ИФ: Кто был у вас сегодня на занятии? (Незнайка!)
- ИФ: Что у него произошло? (Веселые человечки не могли  взять его в отряд космонавтов.)

- ИФ: Почему? (Он не готов к полету.), (Он физически слабый.), (Невыносливый.)

- ИФ: Как вам удалось помочь Незнайке? (Мы научили его заниматься физкультурой.), (Показали ему разные упражнения, игры.).
- ИФ: Что вам помогало выполнять упражнения, игры? (Умение читать схемы.)

- ИФ:  Где вам может пригодиться,  умение пользоваться схемой? (В играх.), (На занятиях по физкультуре.), (В школе.), (В походах и т.д.).
- ИФ: Ребята, вы молодцы! Знаете что такое схемы, научились их читать  сами и научили Незнайку, не остались равнодушными к его просьбе! Он теперь обязательно станет космонавтом. А схемы помогут ему выполнять задания в космосе!
- Я предлагаю вам попрощаться с нашими гостями и пожелать им доброго здоровья! И активно заниматься физической культурой!
Дети подходят к гостям и прощаются с ними.
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