Муниципальное дошкольное образовательное учреждение 
Детский сад комбинированного вида № 24

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ  ПРОЕКТ



Исполнители проекта:

· воспитатели

· логопед

· дети подготовительной логопедической группы

· родители

Вид проекта: творческо - образовательный
Срок реализации проекта:  2  недели
г. Ярославль

Постановка  проблемы:

Городские дети плохо представляют, где и как растут фрукты и овощи; часто путают их; не умеют определить их ценность и не знают, что можно из них приготовить.

Цель проекта:


Формировать у детей познавательный интерес; желание наблюдать, исследовать, получать новые знания, умения, навыки через организацию познавательной, художественно – продуктивной и творческой деятельности.
Задачи  проекта:

1. Познакомить детей с овощами и фруктами: где и как растут, рассказать об их пользе и ценности.

2. Познакомить со способами заготовки на зиму.

3. Развивать навыки художественного творчества.

4. Содействовать развитию речи: обогащать и активизировать словарь, развивать навыки речевого общения и связную речь.

5. Развивать индивидуальные и эмоциональные проявления во всех видах деятельности.

Ожидаемые результаты:

· Знать и называть овощи и фрукты.
· Владеть обобщающими понятиями.
· Узнавать на ощупь, на вкус, по описанию.
· Составлять сравнительный рассказ об овощах и фруктах.
Презентация проекта:
Дегустация овощных салатов.
Мероприятия  по реализации  проекта.


1. Познавательно- речевое развитие:

· НОД по развитию речи «Приглашение на ярмарку».

· Беседы на темы «Овощи», «Фрукты».

· НОД по познавательному развитию «Во саду ли, в огороде».

· НОД по развитию речи «Загадки на грядке».

· Чтение: сказка В.Г. Сутеева «Яблоко».

· Чтение и разучивание загадок, стихов.

· Беседа о натюрморте.

2. Художественно – творческая деятельность:

· Рассматривание альбомов и наглядно – демонстрационного материала.

· Обследование муляжей овощей и фруктов.

· Лепка из пластилина «корзинка для овощей».

· Лепка из солёного теста «Магазин овощей и фруктов».

· Рисование «Вкусные дары щедрой осени».

· Аппликация «Что нам осень принесла?».

· Коллективный труд «Салаты из овощей».
3. Игровая деятельность:

· Сюжетно-ролевая игра «Магазин «Овощи - фрукты».

· Музыкальная игра «Урожай»

· Дидактические игры:  «Узнай по описанию»

« Подбери признак»

«Чудесный мешочек»

«Узнай по запаху» (на вкус)

« Четвертый лишний»

«Вершки – корешки»

«Да – нет»

· Математическая игра «Логические таблицы»

· Подвижные игры» «Карусель», «Поезд».

· Пальчиковая гимнастика «Засолка капусты»

4. Работа с родителями:


Родителям предлагается:

· Помочь со сбором овощей и фруктов для выставки.

· Помочь детям выучить загадки об овощах и фруктах.

· Посетить с детьми осеннюю ярмарку.

· Составить сравнительный рассказ об овощах и фруктах

· Активно интересоваться действиями ребенка в группе.



НОД по развитию речи «Приглашение на ярмарку»

Цели: 
1. Систематизировать знания детей о ярмарке; познакомить с женским народным костюмом.

2. Развивать эмоционально-чувственную сферу детей.

3. Воспитывать умение постигать народную мудрость, спрятанную в слове.

4. Закрепить понятия о видах и жанрах устного народного творчества.

Материал:

1. Народный костюм для воспитателя, костюмы для детей.

2. Обруч для игры  «Карусель»

3. Шапочка медведя.

4. Лоток для коробейника, кепка.

5. Игрушечные деньги.

6. Муляжи для овощей и фруктов.

Ход:

Воспитатель в русском народном костюме приглашает детей:

- Ребята, посмотрите,  в каком необычном наряде я вас встречаю. Вам нравится мой наряд? Это старинный русский народный женский костюм. Как называется такая одежда? (платок, юбка, рубаха, передник)
-  Сегодня я приглашаю вас на ярмарку. Знаете что это такое? Хотите побывать на ярмарке?

Почтенные господа, 

Пожалуйте сюда!

Подходите, налетайте!

Покупайте! Покупайте!

Дети наряжаются в народные костюмы  - сарафаны, платки (кокошники), рубахи, кепки.

-    Подходи, честной народ, 

Все от мала до велика.

Потеха пришла, 

Смех, веселье принесла!

Скоморохи, выходите,

Да людей повеселите!

-  Дети, кто такие скоморохи, знаете? (Это люди, которые смешили народ)

-  Кто хочет быть скоморохом? Сейчас мы наденем колпаки да включим задорную плясовую.

Мы на ярмарке на нашей

И споем для вас и спляшем,

Сказку можем рассказать,

Представленье показать.

Дети показывают сказку с помощью кукол.

Дрессированный медведь – 

Может он плясать и петь.

- Кто хочет нарядиться мишкой?  (выбирают  1-го ребенка)

-    Ну-ка, мишка, не ленись, 

Добрым людям поклонись.

А теперь покажи, как дети пляшут.

А как зарядку делают?

Молодец, мишка.

-    Эй, удалой народ, 

Карусель вас ждет!

Подвижная игра «Карусель»


Дети держатся за цветные ленты, привязанные к обручу, бегут по кругу, приговаривая:

Еле-еле, еле-еле раскрутили карусели,

А потом, потом, потом

Всё бегом, бегом, бегом.

Тише, тише, не спешите,

Карусель остановите.

Раз – два, раз – два, 

Вот и кончилась игра.


Дети рассаживаются на ковер.

 -  Подходите, кто знает пословицы, загадки! (за них дети получают денежки)

 -  Дети, кто хочет быть коробейником? (выбирают считалкой)

 -   А вот коробейник, весельчак и затейник,

Продает игрушки, баранки да ватрушки.

Считалочка: - Аты-баты, шли солдаты,
- Аты-баты, на базар.

- Аты-баты, что купили?

- Аты-баты, самовар.
- Аты-баты, сколько стоит?
- Аты-баты, три рубля.

- Аты-баты, кто выходит?

- Аты-баты, это я!

Коробейник   Подходите, налетайте!

Покупайте! Покупайте!
Коробейник каждому дает по баранке.
Педагог подводит детей к игровой зоне «Магазин».

- У кого есть денежки? Подходите, выбирайте, да правильно называйте.

Дети покупают фрукты, овощи, игрушки.

-  Ну вот, детушки, мы обошли с вами всю ярмарку. Что же это такое – ярмарка? Что вам запомнилось? Что понравилось?
· Ярмарка – народное гуляние, базар, где продают разный товар. На ярмарке скоморохи веселят народ, показывают кукольные представления.

· Коробейники продают свой  товар с лотков.

· На ярмарке водили дрессированного медведя.

· Устраивали карусель, разные забавы.

· На ярмарку надевали праздничную одежду.

-  Молодцы, ребятушки, вы были дружными, внимательными, любознательными. Спасибо вам за это!

Беседа  (утренние беседы)
- Что мы называем фруктами? Какие фрукты тебе известны? Чем отличаются овощи и фрукты? А что у них общего?

- Назови свой любимый фрукт. А где он растет?

- Какой из овощей тебе нравится больше всего? Как выращивают этот овощ?

-  Какие ты знаешь сказки, где героями являются овощи и фрукты.

- Дидактическая игра «Угадай овощ (фрукт) по ответам и вопросам».


Ведущий загадывает овощ (фрукт). Игроки задают вопросы:


- размер?

- форма?

- цвет?

- хвостик есть?

- какая кожица на ощупь?

- вершок или корешок?

- какой вкус?

- кто из животных его любит?

- что из него готовят?

- что можно заготовить на зиму?

«Во саду ли, в огороде: овощи, фрукты»  (познавательное развитие)
Цель:

1. Закрепить в сознании детей обобщающие понятия «овощи» и «фрукты», названия различных овощей и фруктов.

2. Рассказать о пользе овощей и фруктов для человека: это источник витаминов.

3. Ознакомить детей со способами заготовки овощей и фруктов: консервирование, соление, маринование, приготовление компотов, варений и соков.

4. Воспитывать умение работать в подгруппе, умение договариваться.

5. Развивать внимание.

6. Активизировать речь детей: развивать умение составлять рассказ по плану-схеме, творческое рассказывание.
Материал для занятия:

1. Набор картинок с изображением овощей и фруктов (демонстрационных и раздаточных).

2. Разрезные картинки, на которых нарисованы фрукты и овощи: каждая разрезана на 4 части.

3. Серии картинок, на которых изображены стадии роста различных овощей.
Ход занятия.
I ч.   Наше сегодняшнее занятие будет не совсем обычным. О чем мы будем разговаривать? Это вы определите с помощью разрезных картинок.

Игра «Разрезные картинки»

Выбираются картинки с изображением овощей и фруктов. Каждая из них разделена на 4 части и имеет рубашку своего цвета. Части разложены на одном столе рубашками вверх. Предлагается детям взять по одной части и идти к столам, на которых лежат метки такого же цвета.


Дети разделяются на подгруппы по 4 человека, в составе которых будут работать в течение всего занятия. На столах они составляют картинку из частей, после чего делают вывод о теме занятия.

II ч. 


Итак. Разговор сегодня пойдет об овощах и фруктах. Чтобы познакомиться с ними получше, мы отправимся на дачу.

Подвижная игра «Поезд»

III ч. 

Мы добрались до дачи. Сначала давайте посмотрим, как растут овощи. Где их выращивают? Правильно на огороде. А какие овощи вы знаете? Давайте внимательно поглядим, как растут разные овощи. (Детям предлагается серия картинок, на которых изображены стадии роста разных овощей с момента посадки семян до образования плода – помидор, огурец, морковь). Дети с помощью воспитателя составляют рассказ по картинкам.
- А теперь давайте вспомним, что необходимо нашим овощам для роста. (Солнечное тепло, свет, плодородная почва, влага).

- Свежие овощи мы можем есть только летом и осенью. Зимой и весной мы покупаем овощи в магазине. А как можно сохранить дачные овощи, чтобы мы могли и есть до нового урожая? Вспомните, пожалуйста, как поступают ваши мамы и бабушки. (Сушить: морковь, горох, фасоль; консервировать, солить и мариновать: огурцы, помидоры, кабачки, патиссоны, капуста; квасить: капуста; делать икру: кабачки, баклажаны; даже варить варенье – кабачки.

Пальчиковая гимнастика «Засолка капусты»
IV ч. 

- На даче растут не только овощи, но и фрукты. Как называется место, где выращивают фрукты? Правильно, фруктовый сад. А какие фрукты вы знаете? (Рассматривание демонстрационной картинки). Итак, фрукты растут на фруктовых деревьях. Как вы думаете, а дерево – живое существо? Почему? (Ответы детей).
V ч.


- А сейчас побеседуем о том, для чего нашему организму необходимы овощи и фрукты. Я ставлю перед вами вопрос: нужно ли людям есть овощи и фрукты или мы можем обойтись без них?


Воспитатель помогает детям сформулировать выводы:

1. Овощи и фрукты помогают слаженно работать нашему организму, помогают переваривать пищу.
2. В овощах и фруктах много витаминов, которые необходимы, чтобы быть здоровыми и хорошо расти.

3. Их нужно есть, чтобы были здоровыми зубы и была хорошая фигура.

4. Некоторые овощи помогают бороться с простудой и гриппом (лук, чеснок).

5. Овощи и фрукты просто очень вкусные (можно использовать на доске карточки).
VI ч.

Воспитатель оценивает работу детей.

«Зпгадки на грядке»  (развитие речи)

Цель:

1. Продолжать учить детей полно и точно отвечать на вопрос, строя предложение из 4-6 слов.

2. Развивать навыки составления рассказа на основе личного опыта.
3. Активизировать словарь детей, закрепить обобщающее понятие «овощи».

4. Учить понимать образный смысл загадок.

Материалы:

1. Картинки с изображением овощей и фруктов.
2. Муляжи овощей.

3. Игрушечная собака и бабушка из театра би-ба-бо.

Ход:

I ч.  Введение.


- Сегодня, дорогие ребята, нас ждут интересные встречи и увлекательные игры. А начать я хочу наше занятие со стихотворения Яна Бжехвы. Стихотворение я  вам прочту, а вот название для него вы придумаете сами. Помогайте мне вставлять нужные слова, когда я сделаю паузу.

  Во время чтения стихотворения воспитатель показывает картинку вместо названия овощей.

В огороде … (помидор)

Взгромоздился на забор:

Притворяется, негодник, 

Будто сам он огородник!

Возмутилась тётя … (репа):

«Это глупо и нелепо!»

Крикнул дядя … (огурец):

«Безобразник! Сорванец!»

Огорчился старый  … (лук):

«Не терплю подобных штук!»

Покраснел сорванец, 

Устыдился наконец, -

И скатился чин по чину

К огороднику в корзину!

-Так какое же название вы бы дали этому стихотворению? («Овощи», «Разговор овощей» и т.д.). Ян Бжехва назвал его «Овощи». И наше занятие тоже будет про овощи. Где же нам найти овощи? Правильно, можно отправиться за ними в деревню, на дачу. Я предлагаю съездить в деревню, там живет одна моя знакомая бабушка Клава. У неё прекрасный участок, где растет много овощей. Как по-другому назвать этот участок? Правильно, у бабушки Клавы прекрасный огород.

II ч.  Разговор с Барбосом.

-Дом и огород сторожит пес Барбос. Он вовсе не злой, а очень добродушный и любит играть с детьми. А вы хотите поиграть с Барбосом?

Барбос (би-ба-бо): Ребята, я не только огород и дом сторожу, я еще умею считать. Вот спросите меня: «Барбос, сколько у тебя хвостов?» - и я отвечу.

- Барбос, сколько у тебя хвостов?

Барбос: У  меня один хвост. А теперь спросите про нос.

            - Барбос, сколько у тебя носов?

Барбос: У меня один нос. А теперь спросите про уши (глаза, рот, лапы).
Барбос отвечает на вопрос только тогда, когда ребенок образует правильную форму.
III ч.  Загадки бабушки Клавы.
- А теперь давайте познакомимся с бабушкой Клавой.

Б. Клава (би-ба-бо): Здравствуйте, ребятки! Зачем же вы ко мне пожаловали? За овощами? Что ж, тогда отгадывайте мои загадки.
· Кругла, рассыпчата, бела,

На стол она с полей пришла,

Ты посоли ее немножко.

Ведь, правда, вкусная?.. (картошка)

Воспитатель: А как вы догадались, что это картошка? О каком ещё овоще говорят, что он рассыпчатый? Конечно, только о картошке.
· Летом в огороде свежие, зеленые,

А зимою в бочке – желтые, соленые.

Отгадайте, молодцы, как зовут нас? (огурцы)

· Микробов он сбивает с ног.

 Ну а зовут его … (чеснок)
· Нарядилася Алёна

 В сарафанчик свой зеленый,

Завила оборки густо.

Узнаешь её… (капуста)

· Нужнее всех из овощей 

Для винегретов и борщей

Из урожая нового

Красавица бордовая.  (свекла)

Воспитатель: А вы помните, из каких еще овощей, кроме свеклы, делают борщ?

· Все узнают молодца, 

Что растет на грядке:

Он побольше огурца,

Толстый он и гладкий,

Тоже держится за плеть.

Приходите посмотреть! (кабачок)

· Я вырос на грядке,

Характер мой гадкий:

            Куда ни приду, 

            Всех до слез доведу. (лук)

Воспитатель: По каким признакам мы узнаем в этой загадке лук?

· Привязан кустик к колышку,

На кустике – шары.

Бока подставив солнышку, 

Краснеют от жары. (помидоры)

IV ч. Обед из овощей и фруктов.
Б. Клава: Усаживайтесь, ребятки, за стол, разбирайте кастрюльки. Скажите, какой суп в вашей кастрюлях?

(Воспитатель показывает пример: У меня на кастрюльке нарисован горох. Значит, в кастрюле суп из гороха – гороховый суп).

Суп из картофеля – картофельный суп

Суп из свеклы – свекольный суп

Суп из лука – луковый суп

Суп из капусты – капустный суп

Суп из помидоров иди томатов – томатный суп

Суп из овощей – овощной суп

Б. Клава: -А теперь принимайтесь за второе. В горшочках рагу из овощей. Какое вы будете есть рагу?

Рагу из моркови – морковное рагу

Рагу из свеклы – свекольное рагу

Рагу из картофеля – картофельное рагу

Рагу из гороха – гороховое рагу

Рагу из капусты – капустное рагу
Рагу из тыквы – тыквенное рагу

Рагу из овощей – овощное рагу

Б.Клава: - А на сладкое – пастила из фруктов. Она в специальных формочках. Угощайтесь! Какая у вас пастила?
Пастила из груш - грушевая пастила

Пастила из апельсинов – апельсиновая пастила

Пастила из бананов – банановая пастила

Пастила из вишни – вишневая пастила

Пастила из слив – сливовая пастила

Пастила из арбузов – арбузная пастила

Пастила из клубники – клубничная пастила  и т.д.

Воспитатель: Ребята, вы все сделали правильно. Давайте поблагодарили бабушку Клаву и отправимся в детский сад.

V ч. Рассказы из личного опыта детей.
- А знаете, ребята, мне вдруг вспомнилась моя дача. Я расскажу вам о ней.


«У меня на даче есть небольшой огород и маленький сад. В огороде есть грядки с капустой, морковью, свеклой. Моя дочка помогала мне ухаживать за овощами. Её любимая грядка – огуречная. Всё лето она ухаживала за огурцами: поливала их, пропалывала, рыхлила, подвязывала длинные плети. Поэтому у нас был богатый урожай огурцов. Мы любим бывать на даче и с удовольствием трудимся на огороде. А еще мы любим приглашать друзей на дачу. Мы угощаем их разными блюдами из наших овощей: борщом, солянкой, кабачковыми оладьями. Гости с удовольствием едят и всегда просят добавки. »
- Теперь я предлагаю вам рассказать, что растет на вашей даче, в огороде или в саду. 

       Сначала расскажите, какие фрукты и овощи растут на даче. Потом расскажите, кто за ними ухаживает и как, помогаете ли вы своим родным. Закончите рассказ тем, какой был урожай в этом году, блюда из каких овощей и фруктов вы пробовали.


Рассказы детей по плану.
Сказка В.Г. Сутеева «Яблоко»
Цель:

1. Учить детей понимать смысл сказки, выявлять заключенную в ней мораль.
2. Учить детей создавать выразительные образы с помощью мимики, жестов, интонации
I ч. Чтение сказки

 - Сегодня я хочу познакомить вас со сказкой детского писателя В.Г. Сутеева. Называется она «Яблоко»


Чтение сказки.

II ч. Беседа по содержанию сказки.
- Вспомните, в какое время года происходит действие сказки?

- Кто первым увидел яблоко?

- Почему и заяц, и ворона, и ёж считали яблоко своим?

- Чем закончился спор? Кто остановил начинающуюся драку?

- Почему заяц, ворона и ёж попросили медведя рассудить их спор?

- Какое решение предложил медведь?

- Как разделили яблоко?

- Почему все остались довольны решением медведя?

- Как вы думаете, какова главная мысль этой сказки?

III ч. Разыгрывание сказки по ролям.

Воспитатель предлагает детям разыграть этюды:

1. Представьте себя зайцем, который бежит по лесу по каким-то своим делам. Какой у него вид? Наверное, озабоченный. Наш зайка готовится к зиме. Изобразите такого деловитого зайчишку.

2. И вот вдруг заяц увидел яблоко, совершенно неожиданно. Наш заяц… (дети отвечают) удивился, поразился. Постарайтесь изобразить удивленного зайку.

3. А теперь покажите, как зайцу хочется съесть яблоко, как он старается его достать. А какое чувство испытывает зайка от того, что не может сорвать яблоко? Он разочарован, огорчен, ему обидно до слез. Постарайтесь с помощью мимики и жестов показать эти чувства зайчика.

4. А теперь представьте, что сорванное яблоко неожиданно «убегает» от зайца. Как на это реагирует заяц? Покажите.

5. Какие чувства испытывали заяц, ворона и ёж, когда не сумели поделить яблоко? Они были…  злы друг на друга, обижены, рассержены. Изобразите их состояние. Посмотрите друг на друга. Как вы думаете, могут ли люди в таком состоянии договориться друг с другом?

6. Вспомните, как в сказке говорится про медведя, когда он увидел ссору?  «Медведь… как рявкнет». Какое состояние подразумевается под этими словами? Покажите рассерженного, сердитого медведя.

7. Чтобы решить спор, медведь задумался. Покажите задумавшегося мишку.

- А теперь давайте попробуем разыграть всю сказку. Кто будет медведем, зайцем, вороной, ежом?


Дети выбирают маски- шапочки и разыгрывают сказку. Все остальные – зрители.
НОД «Что нам осень принесла?»

(коллективная работа)

Цель:


Воспитывать уважение к коллективному труду; учить согласованно работать; композиционно правильно располагать аппликацию; вырезать симметричные формы из бумаги, сложенной гармошкой.

Материал:


Цветная бумага для аппликации, шаблоны овощей и фруктов, клей, кисти, ножницы, простой карандаш, лист бумаги с наклеенной вазой.

Ход занятия.

1. Воспитатель предлагает детям отгадать загадку:

Кругла, рассыпчата, бела

На стол она с полей пришла.

Ты покопай ее немножко,

Ведь, правда, вкусная… (картошка)

- Дети, какие ведутся работы в сентябре в огороде, в саду?
- Назовите овощи, которые растут в огороде?

- А что растет в саду?

Дидактическая игра  «Чудесный мешочек»


Лети на ощупь определяют фрукты и овощи, описывают их форму: яблоко, груша, морковь, огурец, свекла.

2. Воспитатель предлагает вырезать из бумаги объемные овощи.

- Цветную бумагу складываем «гармошкой», следим, чтобы все сгибы «гармошки» совпадали. Нецветную сторону бумаги намазываем клеем, крепко прижимаем, ждём чтобы «гармошка» просохла. После склеивания «гармошка» будет похожа на книжечку с цветными страницами и нецветной обложкой. К корешку книжечки прикладываем шаблон (серединка к серединке), обводим простым карандашом по контуру и вырезаем. Вырезанные объемные овощи и фрукты наклеиваем в вазу.

     Морковь                 Свекла                 Огурец                   Яблоко                   Груша

Лепка  «Корзинка  для  овощей»
Цель:


Учить детей лепить корзинку конструктивным способом (донышко из шарика, стенки – из жгутов, ручку сплетаем из длинного жгутика). Развивать творчество детей, эстетический вкус, аккуратность.

Развивающая среда:


Пластилин, стеки, доски, салфетки, корзинка, игрушка – зайчик.

Ход занятия:

 1. – Дети, отгадайте загадку

Сидит красная девица в темнице,

А коса на улице. 

                          (морковь)

Кругла, да не лук, 

Желта, да не масло,

С хвостиком, да не мышь.

                           (репка)

 - Молодцы! А как назвать отгадки одним словом?  (овощи)

 - Посмотрите, кто к нам пришел в гости. (Зайчик)

 - Зайка собрал большой урожай овощей: …  (морковка капуста), а перенести его не в чем. Давайте поможем зайке, слепим корзиночку для овощей.

 - Из каких частей состоит корзинка? (Стенки, дно, ручка)

 - Давайте сначала разделим пластилин на две неравные части: меньшая пойдет на донышко, а из большей будем лепить жгутики для стенок и ручки.

 - Для стенок корзинки вылепим 5 жгутиков разной длины, шарик сплющиваем, лепим жгутик и сплетаем из него ручку.

 - Это мы приготовили отдельные части корзинки. Теперь начнем лепить корзинку по порядку. Сначала на дно корзинки укладываем самый короткий жгутик и так все по порядку. Аккуратно разгладим, выпрямим стенки и прилепим ручку.

 - Посмотрите на зайчика, какой он веселый. Ему очень понравились наши корзиночки. Он возьмет себе одну, а остальные подарит своим друзьям.

Игра с зайчиком.

Зайке холодно сидеть,

Нужно лапочки погреть.

Лапки вверх, лапки вниз,

На носочках поднялись.

Лапки ставим на бочок,

На носочках скок- скок- скок.

Прыгать заинька горазд,

   И подпрыгнул десять раз.
Лепка: Магазин «Овощи – фрукты»
Цель:

1. Учить детей лепить из соленого теста различные овощи и фрукты в качестве атрибутов для сюжетных игр

2. Развивать навыки лепки фигурок из составных частей.

3. Учить раскрашивать поделки для придания изделию законченной формы.

Материалы для занятия:

1. Соленое тесто для лепки.

2. Стеки.

3. Доски.
Ход занятия:

Тесто приготовлено накануне занятия за день или два.

300 гр. муки

300 гр. соли                              Все ингредиенты смешать и вымесить руками

1 ст. ложка растит. масла

1 стакан воды

 Объяснение приемов работы:
 
Воспитатель предлагает слепить овощи и фрукты для игры в магазин. Их легко вылепить из теста.

Картошка  - нужно скатать небольшой шарик из теста, придать ему неправильную форму, острием стеки отметить глазки.
Помидор –  лепим из нескольких частей. Сначала лепим круглый шарик с небольшой вмятиной вверху. Затем острые листочки: их можно вырезать из раскатанного теста с помощью стеки. Листики прикрепляются к вмятине в верхней части помидора. (Листики: можно расплющить маленькие шарики, с одной стороны сделав острыми).

Перец – скатываем толстую короткую колбаску, немного сужающуюся к одному концу. На толстом концу делаем надрез стекой крест – накрест.

Морковь – скатывается длинная колбаска с острым концом. К широкому концу прикрепляется ботва. Стекой наносятся поперечные полоски.

Апельсин -  шарик из теста, острым концом стеки наносят отметки (шероховатость).

Банан -  изогнутая колбаска.

Яблоко – шар, отметить центр острием стеки. Прилепить веточку с листочком.

Выполнение поделок:


При лепке вмешательство воспитателя должно быть минимальным. Пусть дети экспериментируют. Фигурки можно подсушить на солнышке, в духовке, на батарее.
Раскрашивают гуашью или акварелью – необходимо снова подсушить.
Беседа + рисование «Вкусные дары щедрой осени»
Цель:

1. Продолжить знакомить детей с натюрмортом.

2. Учить детей рисовать с натуры различные овощи и фрукты.

3. Учить подбирать нужные цвета, создавать нужные оттенки путем смешивания красок.

4. Развивать чувство композиции.

Материалы для занятия:

1. Репродукции картин И.Михайлова «Овощи», К. Петрова-Водкина «Яблоки на красном фоне», И. Хруцкого «Цветы и плоды»

2. Бумага для рисования.

3. Акварельные краски, кисти, подставки, банки с водой.

4. Материалы для составления натюрморта: муляжи овощей и фруктов, драпировки, вазы, кувшины.
Ход занятия:

I ч.  Беседа о натюрморте.
- Я принесла на наше занятие репродукции картин разных художников. Мы уже рассматривали похожие картины. Вы помните, к какому жанру живописи они относятся? Это натюрморты. То есть картины, на которых изображаются цветы в вазе, сорванные плоды (фрукты, овощи, ягоды), продукты питания; ещё на них могут быть нарисованы посуда, книги и многое другое.

 

Давайте внимательно рассмотрим натюрморт И. Михайлова «Овощи». Посмотрите, вот стол, на столе лукошко, кринка, разные плоды. Представьте себя там, внутри этой картины, вообразите, что вы стоите у стола. Расскажите всё, что вы видите и чувствуете.


(На картине изображены ярко-зеленые огурчики, спелые ярко-красные помидоры, белый чеснок, изумрудный лук, веточки укропа, петрушки, темно-бордовая свекла. Черная смородина. Все это хочется потрогать руками и попробовать. Кажется, что овощи и фрукты настоящие, они душистые, только что с грядки).

- Обратите внимание, на каком фоне изображены овощи? На фоне фиолетово-розовой стены. На этом фоне все плоды хорошо видны.


Рассмотрите другие натюрморты. На всех изображены какие-то плоды, показано богатство природы.

II ч.  Составляем натюрморт.
- Я предлагаю вам составить свой натюрморт. Я приготовила для него разные фрукты, овощи, посуду, красивый кувшин, вазу, блюдо.

- Давайте ещё раз посмотрим, как составляли натюрморты разные художники. Вот, например, натюрморт К. Петрова-Водкина «Яблоки на красном фоне». На нем изображены самые разные яблоки – желтые, желто-зеленые, желто-малиновое, и даже белое. Они четко и ярко выделяются на красном фоне скатерти. Художник потому и выбрал такой фон, чтобы яблоки на нем смотрелись хорошо, красиво.
- Посмотрите на остальные репродукции и попробуйте сами составить натюрморт, выбрать для него фон. Один совет – постарайтесь, чтобы было не слишком много предметов.


Данная часть занятия проводится в подгруппах. Дети делятся на две подгруппы. Каждая подгруппа будет составлять и рисовать свой натюрморт.
III ч. Набросок.
- А теперь начнем рисовать. Сначала вы должны решить, как вам расположить лист бумаги, чтобы на нем разместилась вся композиция. Затем простым карандашом делаем набросок композиции, намечая расположение её элементов. Форму предметов можно уточнить, исправить с помощью ластика.


(Не нажимать на карандаш слишком сильно, чтобы линии были легкими.
IV ч. Рисование натюрморта.

Воспитатель помогает детям советом, обращает внимание детей  на оттенки, напоминает, как получить данный оттенок, смешивая краски на палитре.

V ч. Итог занятия.

Коллективный труд  «Салаты из овощей»

Цель:

1. Учить детей мелко и аккуратно нарезать овощи для салата.
2. Учить готовить по рецепту.
3. Формировать навыки коллективного труда.
4. Формировать организаторские способности.
5. Воспитывать желание оказать помощь.
6. Воспитывать чувство ответственности за коллективный результат работы.
Материалы ля занятия:

1. Фартуки, шапочки (для каждого ребенка).

2. Разделочные доски, пластмассовые ножи (для каждого ребенка).

3. Большие миски для перемешивания салата и салатные ложки.

4. Салатницы.

5. Два подноса

6. Продукты для салатов:

-вареный картофель

-вареная морковь

-свежие огурцы

-соленые огурцы

-горошек консервированный

- соль в солонке

-растительное масло


 Все вареные овощи разложены в тарелках в очищенном виде. Лук нашинкован, лежит в миске, откуда дети будут брать его салатной ложкой.

Подготовка к занятию:

1. Продукты стоят на отдельном столе. Дети должны сами выбрать необходимое согласно рецепту.
2. В группе установлены два рабочих стола, за каждым будет работать группа из 6 человек. На рабочих столах лежат разделочные доски, пластиковые ножи, миска и салатная ложка.
3. Фартуки и колпачки разложены на стульчиках.
Ход занятия:

- Сегодня мы с вами станем настоящими поварами и будем учиться готовить салаты из овощей.


Посмотрите, как я одета. Это профессиональная одежда повара. Для чего фартук?

Правильно, чтобы не испачкать одежду, и чтобы пыль с одежды не попала в пищу. На голове у повара колпак. Зачем он? Правильно, чтобы волосы случайно не попали в пищу. Возьмите фартуки, помогите друг другу завязать тесемочки, наденьте колпаки.

Итак, сегодня мы будем делать салаты. У нас два рабочих стола, значит, нам нужно разделиться на две бригады. Каждой бригаде необходимо выбрать бригадира. Посовещайтесь и скажите, кто у вас будет бригадиром. Вы должны слушаться бригадира и выполнять его указания.

А теперь посмотрите на лист бумаги на вашем столе. На нем нарисован рецепт салата. Сейчас бригадиры выберут себе помощника, возьмут поднос и подойдут с рецептом к столу с продуктами. Возьмут продукты, перечисленные в рецепте. Кроме лука и масла, сложат их на поднос и отнесут на свой рабочий стол. Бригадир распределит работу: какие овощи будет нарезать каждый член бригады.
А теперь посмотрите, как правильно резать овощи, чтобы салат получился вкусным.


Показ – сначала разрезаем овощи на пластинки, потом пластинки режем на полоски. Полоски – на маленькие кубики. Аккуратно высыпаем нарезанные кубики с доски в миску. Вот и вся наука. Только резать нужно аккуратно, не торопясь.
Выполнение работ:


Воспитатель следит, как дети справляются с работой. Показывает, как правильно держать нож.


После того, как все овощи нарезаны и сложены в миски, воспитатель приглашает бригадиров подойти к столу с продуктами, добавить лук, заправить маслом. Помогает перемешать их. Придумать название своего салата. Готовые салаты перекладывают в салатники и подают к столу в обед.


Воспитатель проводит оценку занятия, отмечает хорошую работу бригадиров. Хвалит ребят, все трудились слаженно и дружно.


Воспитатель предлагает угостить салатами заведующую детского сада, старшего воспитателя, старшую медсестру. Салаты получились очень вкусными.

Рецепты:

	1.  1 свекла

1 морковь

2 солёных огурца

2 картофелины

2 ст. ложки лука

2 ст. ложки масла

2 ст. ложки горошка

	2.   2 картофелины

2 свежих огурца

1 соленый огурец

1 морковь

2 ст. ложки лука

2 ст. ложки масла

2 ст. ложки горошка


Дидактическая игра « Что растет на грядке»

Цели:

Закреплять знания об овощах и фруктах; классифицировать предметы по форме, величине, цвету.

Воспитатель предлагает детям собрать урожай (ребята берут картинки с изображением овощей и фруктов, рассказывают по ней и определяют место для своей картинки: сад или огород).

Воспитатель предлагает образец:

-Посмотрите, у меня – яблоко. Оно красное, круглое, большое. Это фрукт. Яблоко растет в саду на яблоне.

-У меня - баклажан. Он фиолетовый, овальный, большой.

- слива. Она фиолетовая, овальная, маленькая.

- репчатый лук.  Он желтый, круглый, маленький.

- тыква. Она желтая, круглая, большая.

- кабачок. Он желтый, овальный, большой.

- репка. Она желтая, круглая, маленькая.

- помидор. Он красный, круглый, маленький.

- редиска. Она красная, круглая, маленькая.

- морковка. Она красная, треугольная, маленькая.

- огурец. Он зеленый, овальный, маленький.

- свекла. Она бордовая, круглая. Большая.

- капуста. Она зеленая, круглая, большая.

- груша. Она зеленая, треугольная, маленькая.

- горох. Он зеленый, треугольный, маленький.

- кабачок. Он зеленый, овальный, большой.

- яблоко. Оно зеленое, круглое, маленькое.
Математическая игра «Логические таблицы»
Цель:

Закрепить знания об овощах и фруктах; развивать логическое мышление.

Воспитатель: 

Теперь, когда урожай собран, главная задача его сохранить. Некоторые овощи, например огурцы, долго в свежем виде не хранятся. Поэтому мы их… (консервируем – солим или маринуем). То же самое можно сказать о ягодах. Их нельзя положить в ящик и оставить на хранение. Поэтому из них готовят… (варенье, компоты, соки, желе, повидло, мармелад и т.д.)


А вот картофель, морковь, лук, некоторые сорта яблок можно хранить довольно долго, иногда всю зиму. Но где мы их храним? Правильно, в погребе.


У меня есть погреб. В нем устроены специальные полки, ящики – в каждом из них хранится только один вид овощей. Моделью нашего погреба будут вот такие таблички, в них вы должны разместить овощи и фрукты – вот они на картинках. Условие такое: разложить картинки так, чтобы ни в одной строке и ни в одном столбце не было одинаковых картинок.



Работу можно предложить индивидуально или в парах. Картинок должно быть не менее 9, по 3  каждого вида. Может быть и большее количество картинок.
В результате выполненной работы должны получиться вот такие таблицы:
В конце можно предложить ребятами проверить таблицы друг друга.

Стихи об овощах.

В. Коркин

Что растет на нашей грядке?

Огурцы, горошек сладкий,

Помидоры и укроп

Для приправы и для проб.

Есть редиска и салат – 

Наша грядка просто клад.

Но арбузы не растут тут.

Если слушал ты внимательно.

То запомнил обязательно.

Отвечай-ка по порядку:

Что растет на нашей грядке?
Е. Благинина «Приходите в огород»

Посмотреть, как все растет,

Как играют в прятки

Огурцы на грядке.

Как подсолнухи в картошке

Тянут к солнышку ладошки, 

Как от утренней росы

У бобов растут усы..

Как краснеют у забора

Великаны помидоры.

Все растет, все цветет,

Никому не тесно.

Приходите в огород –

Очень интересно.

Н. Нищева

В огороде нашем

Нет редиски краше:

Как сочна, красна, кругла,

Не смотрите, что мала.

Репа тоже удалась,

Желтым солнышком зажглась.

Ну, а разве плох лучок,

В сто одежках старичок?

Словесная игра с движением.

	В огород пойдем, урожай соберем.

Мы морковки натаскаем

И картошки накопаем.

Срежем мы кочан капусты,

Круглый, сочный, очень вкусный.

Щавеля нарвем немножко

И вернемся по дорожке.
	Идут по кругу, взявшись за руки

«Таскают»

«Копают»

«Срезают»

Показывают круг руками – 3 раза

Идут по кругу, взявшись за руки


