
Среда 22.04. Ознакомление детей с народным фольклором 

 «В гости к нам пришла матрёшка» 

  

Цель:  познакомить детей с русской матрешкой, развивать эстетический 

вкус, мелкую моторику, умение любоваться прекрасным;  

-воспитывать интерес к народному быту и изделиям декоративно – 

прикладного искусства. 

 -развивать фантазию, мышление, внимание, 

-приобщать к истокам устного народного творчества и декоративно-

прикладного искусства, 

-привлекать внимание детей к ручной народной игрушке – матрешке. 

Оборудование: 

 Фигурки народной игрушки «Матрѐшки»; 

 Шаблоны с изображением  фигуры матрешки; 

 Пальчиковые краски 4 цветов (красного, зелѐного, жѐлтого, синего) на 

каждого ребѐнка; салфетки; кисточки; карандаши; ватные палочки; 

пластилин; 
 

 Воспитатель:  «Кто там стучится?»  Воспитатель подходит к двери, берет 

матрешку. 

Матрѐшка: «Это я матрѐшка».  Я пришла к вам в гости поиграть и себя 

показать». 

Воспитатель: Здравствуй матрѐшка проходи, мы с ребятами рады тебя видеть.  

Матрѐшка: Здравствуйте ребята! 

Матрѐшка заглядывает к себе в пакет. И начинает плакать. 

Воспитатель: Что случилось Матрѐшка. 

Матрѐшка: Купила я платья  с платочками для своих подружек к празднику ко 

«Дню матери», да на улице сильный дождь пока бежала к вам под зонтом 

намочила. Краска с них и смылась. Как я такие платья подружкам подарю? 

Воспитатель: Не переживай Матрѐшка. Сейчас ребята придумают, как тебе 

помочь. 

Воспитатель: Ребята что же делать Матрѐшке, надо выручать. 

Матрѐшка: Спасибо ребята. 

Воспитатель:  Посмотрите, какая красивая у нас Матрѐшка. А во что она одета? 

- А какие у неѐ узоры на платье? 

- А платочек какой? 

Матрѐшка: Ребята, а я ещѐ фотографии подружек принесла, давайте на них 

посмотрим. 

(Воспитатель с детьми рассматривают на проекторе разных 

матрѐшек.)          

Воспитатель:  Ой, Матрѐшка ты замѐрзла. Ребята что делать? Как ей помочь 

согреться? 

  Физкультминутка - «Мы веселые матрешки» 

(автор неизвестен.) 

Мы весѐлые матрѐшки, Дети делают «пружинку» 



Ладушки, ладушки, Хлопают в ладоши 

На ногах у нас сапожки. Поочередно выставляют вперед ногу на пятку 

Ладушки, ладушки. Хлопают в ладоши 

Завязали мы платочки, Наклоняют в стороны голову 

Ладушки, ладушки. Хлопают в ладоши 

Раскраснелись наши щѐчки. Гладят щечки ладошками 

Ладушки, ладушки. Хлопают в ладоши 

В сарафанах наших пѐстрых, Придерживают руками подол платья (ставят руки 

на пояс) 

Ладушки, ладушки. Хлопают в ладоши 

Мы похожи, словно сѐстры, Поворачивают друг к другу лица, улыбаются 

Ладушки, ладушки. Хлопают в ладоши. 

Матрѐшка: Да, молодцы, ребята, я согрелась, мне стало так тепло, весело, и 

хорошо! 

Воспитатель: Мы с вами повеселились и согрелись. А мы не чего не забыли? 

-А как ей помочь? 

- приглашаю вас к столу. И предлагаю выбрать вам, чем бы вы хотели 

украсить  платья и платочки. Можно пальчиками. Пальчик в краску окунѐм и 

рисунок нанесѐм. Опускаем пальчик сначала в одну краску, рисуем, затем 

вытираем пальчик салфеткой и опускаем пальчик в другую и снова рисуем. 

Можно кистью и красками, карандашами, вылепить узоры из пластилина, 

ватными палочками и красками. Решать вам. 

Воспитатель: Матрѐшечка,  посмотри, какие красивые платья у ребят 

получились. 

Матрѐшка: Спасибо ребята выручили меня. 

 А вам платья понравились? 

  

Матрѐшка: Какая красота, спасибо, вы мне так помогли. 

А пока платья сохнут. Я загадки вам загадаю. 

Загадки. 

В этой молодице 

Прячутся сестрицы. 

Каждая сестрица – Для меньшей – темница. 

Алый шелковый платочек 

Яркий сарафан в цветочек, 

Упирается рука 

В деревянные бока. 

А внутри секреты есть: 

Может – три, а может, шесть. 

Разрумянилась немножко. 

Это русская… 

Матрѐшка: Молодцы отгадали мои загадки. Спасибо вам ребята за помощь, 

дома меня подружки ждут. Пойду подарки им дарить. Да вас 

хвалить.  Приходите теперь вы ко мне в гости. До свидания ребята. 

Воспитатель: До свидания, Матрѐшечка. 



 


