
«Бабушкин двор»  

 
Дети идут по кругу стайкой. 

Лады, лады, ладушки,           

Приехали мы к бабушке. 

К нашей милой бабушке,  

Бабушке- Забавушке. 

 

Дети идут, высоко поднимая ноги. Корпус держат прямо, голова 

поднята. Руки отведены назад. Во время движения дети активно 

"машут крыльями", поднимая и опуская руки. 

У меня есть петушок, 

Ярко-красный гребешок. 

Красная бородка, 

Важная походка. 

 

Дети прыгают на месте, держа у затылка кулачки с поднятыми 

указательными пальцами, изображая рожки. 

Есть козленок озорной, 

Вот затряс он бородой. 

Деток он пугает, 

Рожками бодает. 

 

Дети идут мягким "пружинным" шагом. 

Есть и кошка Мурка,  

Славная кошурка. 

Ходит вслед за бабкой, 

Дети показывают жестами, как умывается кошка. 

Моет морду лапкой. 

 

Дети сгибают в локтях руки с "уздечкой", то, прижимая их к 

груди, то, вытягивая перед собой. 

Цок, цок, цок, цок, цок, цок, 

Есть лошадка — серый бок. 

Вихрем скачет по двору, 

Приглашает всех в игру! 

 

 

Лады, лады, ладушки, вот сколько всех у бабушки! 


