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Музыкально-ритмическая игра. 
Слова и музыка Т. Марчук 

 

Для игры потребуются бумажные стаканчики и любые мелкие 

предметы – «секретики». 

На первые две строчки каждого куплета ритмично стучим 

стаканчиком по полу. 

1. Это не стаканчик – 2 повтора (1 раз поет взрослый, 2 раз ребенок) 

Это барабанчик – 2 повтора 

 

Ритмично стучим пальчиками по стаканчику как по барабану. 

В барабанчик постучу 

Разбудить я всех хочу. 

 

2. Это не стаканчик – 2 повтора 

Это сарафанчик – 2 повтора 

 

Вращаем стаканчик как волчок. 

В сарафанчик наряжусь 

И кружусь, кружусь, кружусь. 

 

3. Это не стаканчик 

Это мой тюльпанчик 

 

Ритмичным движением меняемся стаканчиком с соседом 

(повторяем несколько раз). 

Я тюльпанчик свой сорву 

И соседу подарю. 

 

4. Это не стаканчик 

Это мой карманчик 

 

Кладем в стаканчик мелкий предмет, накрываем ладошкой и прячем 

за спину. 

Секрет в карманчик положу, 

Никому не покажу.  

 


